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Vi har förvandlat den gamla byskolan till en möteslokal året runt Ungefär

10 km. ifrån Lysvik i en parallell dalgång med Fryksdalen lever ett 60-tal
människor på det gamla traditionella skogsbrukarsättet.

Bygdegården har plats för ca. 60 personer och har handikappanpassats.

Här sjuder av aktiviteter året runt. Närproducerad mat finner du här på vår-

marknaden.I bagarmästare Konstantin Messmers bakarstuga har vi nybakat
bröd varje dag. I skogens skafferi finner du bär och svamp och om höstenbröd varje dag. I skogens skafferi finner du bär och svamp och om hösten

pågår älgjakten i de djupa skogarna runt omkring. Lennart och Kerstin Svahn
=”Naturkraft” håller inspirationskurser för företagare och och nyrostat

havremjöl distribueras här ifrån till affärerna i Värmland. Vill du uppleva
vildmarken och tystnaden så följ Komstantins ”Spegelled.”. Drick en kopp
kaffe på ”Gulianns Brygga”. Under Gröna Dalenveckan ,vecka 27,finns

underhållning vid kolmilan och motti mm. Info: 0565-83060, -83090


